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	Tuần thứ: 3
	TÊN CHỦ ĐỀ LỚN: BẢN THÂN

	
	Thời gian thực hiện: Số tuần: 04

	
	Tên chủ đề nhánh 1: Bé là ai 

	
	Thời gian thực hiện: Số tuần 01


A. TỔ CHỨC CÁC   
	Hoạt động
	Nội dung
	Mục đích- yêu cầu
	Chuẩn bị

	Đón trẻ
- 
chơi
- 
Thể dục sáng

	1.Đón trẻ:
- Đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ tự cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
- Trao đổi với phụ huynh về trẻ.
- Trò chuyện trao đổi về đặc điểm riêng, mối quan hệ, tình cảm ... của bạn bè.
- Chơi theo ý thích.

2.Thể dục sáng:
- Hô hấp: Thổi nơ bay
- Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Bụng 1: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang ngang, sang trái.
- Chân 1: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.

3. Điểm danh:
- Điểm danh trẻ.
- Kiểm tra vệ sinh cá nhân.
- Dự báo thời tiết.
	
- Trẻ biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định.
- Nắm bắt được nguyện vọng của phụ huynh.
- Trẻ biết tên mình, tên bạn cùng trong lớp.
-Trẻ yêu quý và bảo vệ bản thân mình.

- Rèn kỹ năngchơi trong nhóm cho trẻ.

- Trẻ tập đúng các động tác thể dục sáng theo nhạc, theo cô.
- Trẻ biết phối các cử động của cơ thể một cách nhịp nhàng.
- Rèn khả năng quan sát, ghi nhớ có chủ định cho trẻ.
- Trẻ chăm chỉ tập thể dục mỗi ngày.


- Trẻ nhớ họ tên mình, tên của bạn.
- Biết vệ sinh sạch sẽ.
-Trẻ biết thời tiết trong ngày, như thế nào.
	
- Thông thoáng lớp học.
- Tủ đựng đồ dùng cá nhân trẻ.
- Nước uống.
- Tranh chủ điểm, câu hỏi đàm thoại.

- Đồ chơi ở các góc.

- Sân trường sạch sẽ thoáng mát đảm bảo an toàn cho trẻ tập thể dục.
- Nhạc tập, bài tập, các động tác mẫu, cô tập mẫu cùng trẻ.



- Bảng điểm danh, sổ theo dõi.

- Bảng dự báo.




Từ ngày 22/09/2025 đến 17/10/2025

Từ ngày 22/09/2025 đến ngày 11/09/2025
HOẠT ĐỘNG
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Đón trẻ:
-Cô thông thoáng phòng học, ân cần nhẹ nhàng đón trẻ. Nhắc trẻ chào cô giáo, chào bố mẹ, cất đồ dùng vào đúng nơi quy định.
- Trao đổi với phụ huynh tình hình sức khoẻ của trẻ, tuyên truyền phụ huynh thực hiện nội quy trường lớp. 
- Trò chuyện cùng trẻ chủ đề nhánh “Tôi là ai”.
+ Tên gọi con là gì? Con là bạn gái hay bạn trai?
+ Con bao nhiêu tuổi? Sở thích của con là gì?
+ Giáo dục: Trẻ yêu quý và biết cách bảo vệ bản thân mình.
- Gợi ý cho trẻ chơi ở những góc chơi trẻ yêu thích, cô bao quát trẻ.
2. Thể dục sáng:
a. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn kết hợp đicác kiểu chân: Đi thường,đi kiễng gót,đi bằng gót chân, khom lưng, chạy nhanh, chạy chậm.
b. Trọng động: Tập kết hợp theo bài hát “cái mũi”,mỗi động tác tập 2 lần x 8 nhịp:
- Hô hấp: Thổi nơ bay
- Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Bụng 1: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang ngang, sang trái.
- Chân 1: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
- Trong khi trẻ tập cô bao quát, sửa sai cho trẻ.
c. Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng  1 - 2 vòng quanh sân.
3. Điểm danh:
- Cô gọi tên trẻ theo thứ tự trong sổ điểm danh. Giáo dục trẻ đi học đều, sạch sẽ gọn gàng.
- Kiểm tra vệ sinh cá nhân trẻ. Trò chuyện với trẻ về thời tiết 
	
- Chào cô giáo, bố mẹ, cất đồ dùng vào nơi quy định.


- Trẻ quan sát.
- Trò chuyện cùng cô.
- Trẻ chia sẻ cùng cô.
- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi ở các góc.



- Đi các kiểu chân theo hiệu lệnh của cô.


- Trẻ tập theo sự hướng dẫn của cô.





- Đi nhẹ nhàng.

- Trẻ dạ cô.

- Trẻ dự báo thời tiết.


A. TỔ CHỨC CÁC
	Hoạt động
	Nội dung
	Mục đích- yêu cầu
	Chuẩn bị

	Hoạt động góc
	1.Góc đóng vai: 
- Mẹ con, phòng khám bệnh, cửa hàng, siêu thị.







2. Góc xây dựng lắp ghép.
- Xếp hình bé tập thể dục, xây nhà và xếp đường về nhà bé, ghép hình bé và bạn.

3. Góc nghệ thuật: 
- Tô màu, xé (xé dọc): làm tóc cho bé, thiết kế trang phục cho búp bê: Làm ảnh tặng bạn thân, nặn đồ dùng của bé.
- Hát, biểu diễn những bài hát có nội dung về chủ đề.
4. Góc học tập.
- Trẻ chơi với các con số.
- Xem truyện tranh, kể chuyện theo tranh về chủ đề. Làm sách về chủ đề bản thân.
5. Góc thiên nhiên:
- Chăm sóc cây xanh. Chơi với cát, nước.
	
- Trẻ biết vào các góc chơi và chơi ở các góc chơi.
- Trẻ biết thể hiện vai chơi của mình.
- Trẻ biết đóng vai gia mẹ con, bác sỹ và bệnh nhân, người bán háng và người mua hàng.


- Trẻ biết xếp hình bé tập thể dục. xây nhà và xếp đường về nhà bé, ghép hình bé và bạn.


- Trẻ  biết cắt dán trang phục bạn trai, gái, làm tranh ảnh tặng bạn thân, nặn đồ dùng của bé.
- Trẻ tự tin biểu diễn những bài hát có nội dung về chủ đề.


- Trẻ biết chơi với các con số.



- Trẻ biết cách chăm sóc cây xanh.
- Trẻ biết chơi các trò chơi với cát, nước.
	
- Các đồ dùng, đồ chơi: Búp bê, đồ chơi gia đình, nấu ăn, đồ chơi bán hàng.





- Que, sỏi, hột hạt
- Gạch, bộ hàng rào, cây xanh, các loại hoa. Hình để trẻ ghép bé và bạn. 

- Giấy, sáp màu, đất nặn, vải vụn. tranh vẽ, bìa màu.

- Nhạc, dụng cụ âm nhạc.


- Lô tô các con số.
- Truyện tranh về chủ đề bản thân. Dập gim, hồ dán, giấy a4, sáp màu.
- Dụng cụ chăm sóc cây, nước, gang tay. Đồ chơi với cát, nước


HOẠT ĐỘNG
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định - thỏa thuận chơi:
- Cô cho trẻ hát, vận động theo nhạc bài “Tôi bị ốm”.
- Các con thấy lớp học của mình hôm nay như thế nào?
- Giờ hoạt động góc hôm nay cô sẽ cho các con hoạt động góc với chủ đề  “bản thân” nhé.
+ Cô cho trẻ kể tên về các góc chơi cô đã chuẩn bị và trò chuyện cùng trẻ về đồ dùng, đồ chơi trong các góc.
- Cô hỏi ý tưởng chơi của trẻ:
+ Con thích chơi ở góc nào? Vào đó con sẽ làm gì?
+ Con làm như thế nào?
+ Những bạn nào muốn chơi cùng bạn? 
- Nhắc trẻ chơi đoàn kết, chơi xong phải cất đồ chơi đúng nơi quy định. 
- Cô cho trẻ về góc chơi trẻ đã chọn, bao quát trẻ.
2. Quan sát - hướng dẫn trẻ chơi:
- Cô cho trẻ tự phân vai chơi trong nhóm.
- Cô quan sát, bao quát trẻ trong quá trình chơi.
- Cô đến các góc gợi mở, hướng dẫn trẻ chơi:
+ Con đang chơi trò chơi gì? 
+ Trong nhóm chơi của con có những vai chơi nào?
+ Con đóng vai gì? Bác sỹ làm công việc gì?
+ Bác đang làm công việc gì?
+ Muốn xây dựng nhà cần có vật liệu gì?
- Cô giúp trẻ nhận đúng vai chơi và phản ánh những hành động đặc trưng của vai chơi.
- Khuyến khích trẻ giao lưu với các góc chơi khác.
- Tăng cường tiếng Việt: Mẹ con, trang phục, bán hàng, mua hàng, trả tiền. Xếp hình, ghép hình, xé dọc.
- Cô cung cấp thêm đồ uống, nguyên vật liệu cho trẻ.
3. Nhận xét - kết thúc chơi:
- Cô quan sát, nhận xét ngay trong quá trình chơi, trò chuyện với trẻ về sản phẩm chơi của trẻ
- Cho trẻ nhận xét về một góc chơi nổi bật và sản phẩm của góc chơi đó. Cô nhận xét giờ chơi, khuyến khích trẻ.
	
- Trẻ hát, vận động.
- Có rất nhiều đồ chơi mới.



- Trẻ kể.

- Trẻ nêu ý tưởng chơi.

- Trẻ giơ tay.
- Lắng nghe cô giáo dục.

- Về góc chơi.

- Trẻ tự phân vai chơi.


- Trẻ trò chuyện cùng cô.
- Bác sỹ, bệnh nhân..
- Vai bác sỹ, khám chữa bệnh. 
- Gạch, xi măng.


- Trẻ giao lưu với nhau.






- Trẻ nhận xét.
- Trẻ lắng nghe


                                                                                                  A. TỔ CHỨC CÁC   
	Hoạt động
	Nội dung
	Mục đích- yêu cầu
	Chuẩn bị

	Hoạt động
Ngoài
 trời
	1. Hoạt động có chủ đích:
- Quan sát thời tiết, dạo chơi sân trường. Lắng nghe các âm thanh khác
nhau ở sân chơi.

- Nhổ cỏ quanh gốc cây, hoa, rau.




2. Trò chơi vận động:

- Thi ai nhanh. 


- Giúp cô tìm bạn


- Bịt mắt bắt Dê.


3. Chơi tự chọn:

- Làm đồ chơi với vật liệu thiên nhiên.

- Chơi với đồ chơi, thiết bị ngoài trời, chơi với cát, nước, in dấu bàn tay, bàn chân và ướm thử.
- Vẽ phấn trên sân.
	

- Rèn cho trẻ kĩ năng quan sát, trò chuyện về thời tiết, quang cảnh sân trường.


- Trẻ biết vệ sinh môi trường, nhổ cỏ cho cây.






- Biết tên trò chơi,chơi đúng cách chơi, luật chơi.

- Phát triển khả năng nhanh nhẹn, khéo léo thông qua trò chơi.
- Chơi đoàn kết với bạn bè, nghe lời cô giáo.



- Trẻ biết làm đồ chơi từ các nguyên vật liệu thiên nhiên, chơi đoàn kết. Biết in dấu bàn tay, bàn chân trên cát và ướm thử. Trẻ biết vẽ phấn trên sân.
	

- Địa điểm cho trẻ quan sát.
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng.
- Găng tay, giỏ đựng rác..







- Vòng thể dục, cờ.

- Nhạc, thẻ lô tô.


- Khăn bịt mắt.




- Vật liêu: Vỏ sò, lá cây, cây, que…
- Đồ chơi ngoài trời.
-Đồ  chơi với cát và nước. Phấn.




HOẠT ĐỘNG
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Hoạt động có chủ đích:
- Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ trước khi ra ngoài chơi.
*Quan sát thời tiết, dạo quanh sân trường. Lắng nghe các âm thanh khác nhau ở sân chơi.
+ Bầu trời hôm nay thế nào?
+ Con có cảm nhận gì về thời tiết, bầu trời ngày hôm nay? Các con lắng nghe xem trên có âm thanh gì? 
- Trò chuyện cùng trẻ về cảnh vật xung quanh trường.
*Nhổ cỏ quanh gốc cây hoa, rau:
+ Cho trẻ quan sát cây, cô hướng dẫn trẻ cách nhổ cỏ
+ Hướng trẻ vệ sinh chân tay sạch sẽ, sau lao động.
+ Giáo dục trẻ biết chăm sóc, bảo vệ cây, rau.
2. Trò chơi vận động:
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ chơi:
+ Trò chơi: Thi ai nhanh: Chia trẻ thành hai đội, khi có hiệu lệnh lần lượt hai bạn đầu hàng sẽ bật nhảy qua những chiếc vòng lên lấy cờ về cắm vào ống của đội mình, sau thời gian một bản nhạc đội nào lấy được nhiều cờ đội đó dành chiến thắng.
+Trò chơi giúp cô tìm bạn: Cô phát cho mỗi trẻ một lô tô vừa đi vùa hát xung quanh khi cô nói giúp cô tìm bạn thì những bạn nào có lô tô đồ vật giống nhau thì tìm và đứng với nhau thành một nhóm.
+ Trò chơi bịt mắt bắt dê: Cách chơi: 1 bạn bịt mắt các bạn chạy xung quanh, khi nào bạn bịt mắt hô đứng lại đứng yên đi bắt, bắt và đoán đúng người sẽ đổi vai chơi. Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Tăng cường tiếng Việt: Trời nắng, mát mẻ. Thi ai đi nhanh, bịt mắt, bắt dê. Mùa thu, Tìm bạn, thi ai nhanh. In dấu vân tay, ướm thử.
3. Chơi tự do:
- Cô giới thiệu nội dung chơi. Cho trẻ chọn chơi: Chơi với đồ chơi, thiết bị ngoài trời, chơi với cát, nước, in dấu bàn tay, bàn chân và ướm thử. Vẽ phấn trên sân.
	

- Trẻ cùng cô quan sát và trò chuyên cùng cô.





- Trẻ thực hiện.

- Trẻ trò chuyện.


- Trẻ lắng nghe


- Lắng nghe cô phổ biến luật chơi, cách chơi.












- Trẻ chơi.



A. TỔ CHỨC CÁC
	Hoạt động
	Nội dung
	Mục đích- yêu cầu
	Chuẩn bị

	Hoạtđộng ăn
	1. Trước khi ăn:
- Hướng dẫn trẻ rửa tay đúng cách trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, lau miệng. Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ.


2. Trong khi ăn:
- Tổ chức cho trẻ ăn, động viên trẻ ăn hết xuất.
- Giới thiệu trị dinh dưỡng món ăn.
3. Sau khi ăn:
- Hướng dẫn trẻ cất bát, thìa, ghế vào nơi quy định. Đi lau miệng và đi vệ sinh sau khi ăn..
	
- Trẻ biết rửa tay rửa mặt đúng quy trình.





- Trẻ biết cầm thìa, bát, và tư thế ngồi đúng cách trong khi ăn và ăn hết xuất.


- Trẻ biết cất bát, thìa ghế ngồi đúng nơi quy định.
	
- Nước, xà phòng, khăn lau tay, khăn lau mặt đủ cho trẻ dùng.
- Bàn ghế chỗ ngồi cho trẻ .

- Bát cơm, thìa, đĩa đựng cơm rơi, bát đựng canh.


- Rổ đựng bát, khăn mặt

	Hoạt động ngủ
	1. Trước khi ngủ:
- Hướng trẻ lấy gối vào đúng chỗ 
- Cho trẻ đọc thơ "giờ đi ngủ".

2. Trong khi ngủ:
- Tổ chức cho trẻ ngủ. Hướng dẫn trẻ ngủ ngay ngắn, trật tự.



3. Sau khi ngủ:
- Hướng trẻ cất đồ gọn gàng đúng quy định sau khi ngủ dậy 
	
- Trẻ biết đi vệ sinh, lấy đúng chăn, gối của mình.



- Trẻ có ý thức trong giờ ngủ, khồng nói chuyện trong giờ ngủ và nằm đúng giường của mình.
- Trẻ ngủ ngon, ngủ đủ giấc.

- Trẻ biết cất chăn ,gối của mình  đúng nơi quy định
- Trẻ biết vận động nhẹ nhàng sau khi ngủ dậy
	
- Phòng ngủ sạch sẽ, thoáng mát an toàn cho trẻ ngủ.


- Băng đĩa các bài hát ru.
- Chiếu, gối cho trẻ ngủ.



- Tủ đựng đồ dùng cá nhân cho trẻ để để chăn, gối.


HOẠT ĐỘNG
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Trước khi ăn.
- Cô cho trẻ nhắc lại các thao tác rửa tay, rửa mặt.
- Tổ chức cho trẻ thực hiện vệ sinh, cô bao quát, hướng dẫn trẻ.
- Cho trẻ ngồi vào bàn ăn, nhắc trẻ ngồi ngay ngắn.
- Cô chia cơm cho trẻ, giới thiệu món ăn và giá trị dinh dưỡng. Nhắc trẻ mời cô giáo và các bạn cùng ăn.
2. Trong khi ăn: Trong khi trẻ ăn cô quan sát, bao quát trẻ.
- Rèn nề nếp, thói quen tốt trong ăn uống cho trẻ, nhắc trẻ giữ gìn vệ sinh trong khi ăn.Động viên trẻ ăn hết xuất ăn của mình.
3. Sau khi ăn.
- Sau khi trẻ ăn xong cô nhắc trẻ cất bát, thìa đúng nơi quy định.
- Khuyến khích trẻ giúp cô lau bàn, vệ sinh lớp học
	
- Trẻ nhắc lại thao tác vệ sinh.
- Trẻ rửa tay, rửa mặt.
- Trẻ ngồi vào bàn ăn.


- Trẻ mời cô, mời các bạn.

- Trẻ ăn cơm.




- Trẻ cất bát, thìa.

- Trẻ vệ sinh cá nhân

	1. Trước khi ngủ.
- Cô cho trẻ vào phòng ngủ, hướng dẫn trẻ lấy đúng gối. Cho trẻ nằm ngay ngắn, đúng vị trí.
- Cho trẻ đọc bài thơ “giờ đi ngủ”, nhắc trẻ không nói chuyện riêng.
2. Trong khi ngủ.
- Cô mở nhạc hát ru cho trẻ nghe.
- Trong khi trẻ ngủ cô quan sát, bao quát trẻ. Sửa tư thế nằm cho trẻ. Giữ trật tự cho trẻ, đảm bảo cho trẻ ngủ đủ giấc. Quan tâm, động viên những trẻ kém ngủ.
- Xử lí kịp thời các tình huống, quan tâm đến những trẻ khó ngủ, vỗ về động viên trẻ.
3. Sau khi ngủ.
- Cho trẻ thức dậy từ từ, bao quát trẻ.
- Khi trẻ đã dậy hết cô cho trẻ cất gối đúng nơi quy định. Cho trẻ đi vệ sinh theo nhu cầu.
- Cho trẻ xếp hàng vận động nhẹ nhàng.
	
- Trẻ lấy gối.

- Trẻ nằm ngủ.
- Trẻ đọc thơ.


- Trẻ ngủ.





- Trẻ thức dậy.
- Trẻ cất gối.
- Trẻ đi vệ sinh.
- Trẻ vận động nhẹ.


A. TỔ CHỨC CÁC
	Hoạt động
	Nội dung
	Mục đích- yêu cầu
	Chuẩn bị

	Chơi
- Hoạt động theo ý thích
	1. Vận động sau khi ngủ dậy. 
- Cho trẻ vận động: Bài đu quay.
2.Ôn luyện.
+ Ôn: Đi trên dây (dây đặt trên sàn).
- Trẻ chơi lắp ghép trường học
+ Ôn: Thơ: Tay ngoan
- Hướng dẫn trẻ rửa tay, rửa mặt.
+ Ôn: Tôi và các bạn
- Hướng dẫn trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân.
+ Ôn hát:  Vận động: Năm ngón tay ngoan. Nghe hát: Em là bông hồng nhỏ.
- Chơi với màn hình thông minh.
+ Ôn: Tách, gộp 2 nhóm có số lượng trong phạm vi 6.
- Trẻ chơi lego
3. Chơi tự do.
- Chơi theo ý thích
- Chơi đồ chơi các góc
	

- Giúp trẻ thoải mái sau khi ngủ dậy.

- Rèn sự nhanh nhẹn kỹ năng đi khéo léo cho trẻ.
- Trẻ biết chơi trò chơi lắp ghép.
- Trẻ đọc thuộc bài thơ
- Trẻ biết cách rửa tay

- Trẻ hiểu biết phân biệt được bản thân trẻ với bạn.
- Trẻ hát vận động đúng nhạc

- Trẻ biết chơi với màn hình thông minh.
- Trẻ ôn tách, gộp trong phạm vi 6.

- Rèn kỹ năng chơi ở các góc. Xếp đồ chơi gọn gàng.
	

- Bài hát vận động.


- Sân tập.

- Đồ chơi lắp ghép




- Nhạc bài hát


- Nhạc






- Đồ chơi, rổ
- Đồ dùng, đồ chơi ở góc.

	                      Trả trẻ
	1. Nhận xét, nêu gương.
- Nhận xét trong ngày.
- Nêu gương bé ngoan cuối ngày, tuần.
2. Trả trẻ.
- Chuẩn bị đồ dùng . Trao đổi với phụ huynh về tình hình trẻ trong ngày.
	
- Trẻ nhận biết về tiêu chuẩn bé chăm, bé ngoan
- Trẻ có ý thức đi học ngoan, đúng giờ.
- Giúp phụ huynh nắm được tình hình trong ngày của trẻ ở trường
	
- Bảng bé ngoan  
- Cờ
- Phiếu bé ngoan.
- Đồ dùng cá nhân  của trẻ.
- Trẻ sạch sẽ.



HOẠT ĐỘNG
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Vận động sau khi ngủ dậy:
- Cho trẻ vận động bài đua quay cùng cô và các bạn.
2. Ôn luyện: 
+ Ôn: Đi trên dây (dây đặt trên sàn). Cô tổ chức cho treroon tập dưới hình thức thi đua giữa các đội.
- Trẻ chơi lắp ghép xây dựng trường học
+ Ôn: Thơ: Tay ngoan. Cô cho trẻ đọc thơ theo hình thức đọc theo nhóm, đọc theo tổ, cả lớp, cá nhân đọc
- Hướng dẫn trẻ rửa tay, rửa mặt: Cô hướng dẫn trẻ kỹ năng rửa tay, rửa mặt, cho trẻ thực hành kỹ năng vệ sinh.
+ Ôn: Tôi và các bạn: Trò chuyện cùng trẻ về ngày sinh, sở thích của trẻ, tính cách, tình cảm của trẻ.
+ Ôn hát: Vận động: Năm ngón tay ngoan. Nghe hát: Em là bông hồng nhỏ.
- Cho trẻ chơi với màn hình thông minh
+ Cô bao quát trẻ, hướng dẫn trẻ ngồi đúng tư thế, giữ gìn bảo vệ đồ dùng.
+ Ôn: Tách, gộp 2 nhóm có số lượng trong phạm vi 6
- Tăng cường các từ cho trẻ phù hợp theo nội dung:
Rửa mặt, rửa tay, đánh răng, vệ sinh, sạch sẽ, cơ thể...
3. Chơi tự do:
-Cô bao quát trẻ chơi ở các góc theo ý thích của trẻ
- Cho trẻ sắp xếp đồ chơi vào các góc ngăn nắp gọn gàng.
	
- Trẻ vận động theo nhạc.
- Trẻ ăn chiều.

- Trẻ thi đua.

- Trẻ đọc thơ

- Trẻ thực hành

- Trẻ ôn

- Trẻ ôn vận động


- Trẻ ôn



- Trẻ phát âm lại các câu, từ cô hướng dẫn.
- Trẻ chơi.
- Trẻ thu dọn giá đồ

	1. Nhận xét nêu gương bé ngoan cuối tuần.
- Cô đưa ra tiêu chuẩn bé ngoan, bé chăm.
- Cho trẻ tự nhận xét về mình, nhận xét về các bạn trong tổ, trong lớp. Cho trẻ ngoan lên cắm cờ vào bảng bé ngoan
- Cô nhận xét chung các bạn trong lớp.
- Cô tuyên dương trẻ ngoan, phát phiếu bé ngoan.
- Động viên khích lệ trẻ cố gắng hơn vào tuần tới.
 2. Trả trẻ:
- Cô chỉnh lại trang phục, vệ sinh, trải tóc cho trẻ.                          
- Cô nhắc trẻ lấy đồ dùng cá nhân, chào cô giáo, các bạn. 
	
- Lắng nghe.
- Nhận xét nêu gương trẻ cuối ngày, cho trẻ cắm cờ, cuối tuần.



- Trẻ ngồi theo tổ 
- Chào cô, chào các bạn.


B. HOẠT ĐỘNG HỌC
Thứ hai ngày 22 tháng 09 năm 2025
Tên hoạt động: Thể dục.
                           - Đi trên dây (dây đặt trên sàn).
                           - Trò chơi vận động: Cướp cờ
Hoạt động bổ trợ:  - Hát bài hát về chủ đề.
                                 - Trò chuyện về chủ đề.
I. Mục đích - yêu cầu:
1. Kiến  thức:
- Trẻ biết cách đi trên trên dây, hai tay chống hông giữ thăng bằng, chơi trò chơi vận động “Cướp cờ”
+ Tăng cường tiếng việt: Đi trên dây, giữ thăng bằng. 
2. Kỹ năng:
-  Rèn cho trẻ kỹ năng đi trên dây hai tay đưa ngang, đi cẩn thận, khéo léo và rèn ý thức luyện tập, cách xếp hàng cho trẻ.
3. Thái độ: 
- Giáo dục trẻ yêu thích thể dục và thường xuyên tập thể dục, ăn uốnghợp vệ sinh để có sức khỏe tốt.
II. Chuẩn bị:
1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ:
a. Đồ dùng của cô: 
-  Địa điểm tập sạch sẽ, an toàn, nhạc bài hát về chủ đề. Xắc xô.
- Sơ đồ đường dây: Sơ đồ 1:18 đoạn dây chia thành 2 đường thẳng (chiều dài 3-3,5 m)
+ Sơ đồ 2:18 đoạn dây chia thành 2 đường ngoằn nghèo (chiều dài 3-3,5 m)
b. Đồ dùng của trẻ: 	
- Quần áo gọn gàng, trẻ thoải mái.
- Cờ, ghế.
2. Địa điểm tổ chức: Tổ chức cho trẻ hoạt động ở sân trường.
III. Tổ chưc hoạt động:
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định:
- Cô cùng trẻ hát bài “Mời bạn ăn”.
- Trò chuyện: Các con vừa hát bài hát gì? Nội dung bài hát nói lên điều gì?
+ Trước khi ăn các con phải làm gì? Bài hát nói đến món ăn gì?
+ Để cơ thể mau lớn, khỏe mạnh các con phải làm sao?
- Giáo dục trẻ lịch sự, lễ phép, biết mời trước khi ăn. Ăn uống đủ chất, ăn hết xuất đảm bảo vệ sinh.
- Để có sức khỏe tốt không những các con phải ăn uống đủ chất các con còn phải thường xuên tập thể dục nữa đấy, các con có đồng ý không?
2. Tổ chức các hoạt động:
a. Hoạt động 1: Khởi động:
- Cho trẻ khởi động đi theo vòng tròn với bài hát “Cái mũi" kết hợp với các kiểu đi khác nhau: Đi thường, chạy nhanh, chạy chậm, đi bằng gót chân, đi bằng mũi bàn chân, đi khom lưng, chạy chậm về hàng.
b. Hoạt động 2: Trọng động:
* Bài tập phát triển chung:
- Tập theo nhạc bài “Tập đếm”, tập 2 lần 8 nhịp:
- Tay 3: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực, đưa lên cao.
- Bụng 1: Ngửa người ra sau kết hợp tay giơ lên cao, chân bước sang ngang, sang trái.
- Chân 1: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau.
- Cô động viên, khuyến khích trẻ tập, sửa sai cho trẻ.
* Vận động cơ bản: Đi trên dây (dây đặt trên sàn).
- Cho trẻ xếp hàng, cô giới thiệu tên bài, đồ dùng.
+ Cho trẻ nhắc lại từ: Đi trên dây, giữ thăng bằng. 
- Cô tập mẫu chính xác từng động tác từ đầu đến cuối:
+ Lần 1: Tập không phân tích.
+ Lần 2: Kết hợp phân tích động tác: Tư thế chuẩn bị: Đứng sau vạch xuất phát, hai tay chống hông, hai chân khép, mắt nhìn thẳng về phía trước khi có hiệu lệnh thì lần lượt từng chân bước đi trên dây, khi đi bàn chân luôn giẫm trên sợi dây và giữ được thăng bằng, đi hết dây thì về cuối hàng đứng.
- Cho 1 - 2 trẻ lên làm mẫu, cô động viên, sửa sai.
- Cô cho trẻ thực hiện:
+ Lần 1: Cho từng trẻ  lần lượt thực hiện theo tổ. 
+ Lần 2: Thi đua giữa các tổ. Cô nhắc trẻ thực hiện khéo léo, chú ý sửa sai, khuyến khích trẻ.
+ Lần 3: Cho trẻ thực hiện thi đua giữa 2 đội.
- Cô nhận xét, hỏi trẻ vừa thực hiện vận động gì?
* Trò chơi vận động: Cướp cờ”:
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi.
+ Cách chơi: Cho trẻ chia làm 2 nhóm, mỗi nhóm gồm 5 bạn, đứng hàng ngang ở vạch xuất phát của đội mình. Cô cho trẻ đếm theo số thứ tự 1,2,3,4,5 và trẻ phải nhớ số thứ tự của mình. Khi cô gọi đến số nào thì trẻ  mang số đó của 2 đội phải chạy lên và cướp cờ chạy về cho đội mình. Nếu hết cờ mà đội nào cướp được nhiều cờ hơn thì đội đó chiến thắng.
+ Luật chơi: Trẻ chỉ được chạy lên cướp cờ khi nghe hiệu lệnh của cô. Người chơi không được ôm, giữ nhau cho bạn cướp cờ . 
- Cô hướng dẫn, tổ chức cho trẻ chơi 2 - 3 lần, cô bao quát, động viên trẻ chơi
c. Hoạt động 3: Hồi tĩnh:
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng, giả làm những chú chim bay về tổ.
3. Kết thúc:
- Cô hỏi lại trẻ tên bài học:
+ Cô con mình vừa tập bài vận động gì? 
- Giáo dục trẻ chăm chỉ tập thể dục, ăn uống đầy đủ chất để có cơ thể khỏe mạnh.
- Cô nhận xét tuyên dương.
	
- Hát cùng cô 
- Trò chuyện cùng cô theo khả năng.




- Trẻ lắng nghe.



- Có ạ.


- Trẻ đi, chạy các kiểu theo hướng dẫn.




- Trẻ tập cùng cô các động tác thể dục 2 x 8 nhịp








- Xếp 2 hàng ngang.
- Trẻ nhắc lại từ.
- Trẻ quan sát mẫu.

- Chú ý lắng nghe cô phân tích động tác.





- Trẻ lên tập mẫu.

- Từng trẻ lên thực hiện vận động.
- Thi đua giữa các tổ.
- Hai đội thi đua.
- Trẻ trả lời


- Lắng nghe cô phổ biến cách chơi.








- Trẻ chơi vui vẻ.


- Đi theo vòng tròn, vẫy tay giả chim bay.


- Trẻ nhắc lại
- Trẻ lắng nghe.

- Chơi theo ý thích.



* Đánh giá trẻ hàng ngày(Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ::
- Trẻ đến lớp ngoan ngoãn, có sức khoẻ tốt tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ ngoan, lễ phép, tác phong nhanh nhẹn, tích cực chú ý tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ thực hiện tốt, đúng yêu cầu bài vận động.
Thứ ba ngày 23 tháng 10 năm 2025
Tên hoạt động: Làm quen với văn học
Thơ: Tay ngoan
Hoạt động bổ trợ: + Hát, chơi trò chơi về chủ đề
                          + Trò chuyện về chủ đề.
I. Mục đích - yêu cầu
1. Kến thức: 
- Trẻ biết tên bài thơ, tên tác giả. 
- Trẻ thuộc bài thơ, hiểu nội dung bài thơ: Tay ngoan.
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng đọc thơ diễn cảm cho trẻ.
-  Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ. 
3. Thái độ:
- Trẻ  hứng thú tham gia vào hoạt động.
- Trẻ yêu quý, kính trọng và biết ơn cô giáo của mình.
II. Chuẩn bị
1. Đồ dùng cho giáo viên và trẻ:
a. Đồ dùng của cô: 
- Nhạc bài hát về chủ đề: Bàn tay xíu xíu, năm ngoán tay ngoan.
- Tranh minh họa thơ.
- Video minh họabài thơ.
- Ti vi.
b. Đồ dùng của trẻ: 
- Trang phục gọn gàng
2. Địa điểm tổ chức: 
- Trong lớp học.
III. Tổ chức hoạt động
	[bookmark: _Hlk525718685]Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định
- Hôm nay lớp của chúng ta có một vị khách đặc biệt đến thăm,  các con hãy chú ý xem vị khách đó là ai nhé.
(xuất hiện mô hình ngôi nhà và dối hình bàn)
 “Tay thò, tay thụt-  tay thụt, tay thò”
 A! xin chào tất cả các bạn mình là bàn tay được biết lớp mẫu giáo 5 tuổi rất ngoan và học giỏi nên mình đến đây để thăm và mang đến một món quà tặng cho các bạn
-  Các bạn có thích không các bạn có biết không? mình có thể làm được rất nhiều việc đấy! Còn các bạn thì sao?
- Cô cho trẻ kể những việc làm của mình.
- Giới thiệu có một bài thơ nói về đôi làm tay biết làm nhiều việc, bài thơ có tên là: Tay ngoan đấy.
2. Tổ chức các hoạt động
a. Hoạt động 1: Đọc thơ diễn cảm
- Cô đọc lần 1: Kết hợp cử chỉ điệu bộ.
+ Bài thơ có tên là gì? bài thơ nói về ai?
+ Nội dung bài thơ: Bài thơ tay ngoan nói về công dụng của đôi bàn tay của chúng ta đấy và đôi bàn tay ấy làm được rất nhiều việc biết múa những động tác sẽ làm cho đôi tay càng đẹp hơn 
* Cô đọc lần 2: Kết hợp tranh trên màn hình tivi.
+ Cho trẻ quan sát và trò chuyện về nội dung bức tranh.
+ Cô đọc thơ kết hợp tranh.
* Lần3: Cho trẻ nghe bài thơ qua tivi.
- Cô quan sát trẻ.
b. Hoạt động2: Trích dẫn - Đàm thoại
.- Cô đọc 4 câu thơ đầu “tay thò.... mười ngón”
+  Vậy đôi bàn tay có thể làm được gì thế các con?
À! đôi bàn tay của chúng ta biết múa những động tác múa sẽ làm cho đội tay càng đẹp hơn.
+  Thế đôi tay của các con thì như thế nào nhỉ?
+ Cô mời chúng mình đứng dậy thể hiện đôi bàn tay đẹp của mình nào! 
 (Cô cho trẻ vận động múa bài “Bàn tay xíu xíu’)
-  Cô đọc 4 câu thơ tiếp theo ‘tay ngoan .... cùng bạn” 
+ Khi có khách đến thăm nhà thì đôi bàn tay đã làm gì?
+ Bạn nào có thể nhắc lại câu thơ đó.
+ Lúc ở nhà có khách đến chơi thì các con nhớ phải vòng tay lại và chào nhé.
- Bốn câu thơ tiếp theo “tay ngoan .... làm toán”
-  Vào mỗi buổi sáng thức dậy đôi tay giúp ta làm gì?
+ Tay còn biết làm gì nữa ?
+ Bạn nào nhắc lại đoạn thơ vừa rồi?
+  Các con ạ đôi bàn tay được rất nhiều làm được rất nhiều việc phải không? nó không chỉ giúp chúng ta làm những công việc hàng ngày, mà còn biết tự chăm lo cho mình nữa đấy.
+ Cô đọc 4 câu thơ cuối ‘tay ngoan ... tay thụt”
+  Đôi tay của chúng ta thật đẹp phải không? 
+  Vậy thì đôi tay ấy có mấy ngón nhỉ?  các con hãy hướng lên màn hình và cùng đếm với cô nào?
+  Để đôi tay luôn sạch đẹp chúng ta phải làm gì? 
- Giáo dục: Để đôi tay luôn sạch đẹp thì các con phải nhớ rửa tay bằng hàng ngày, không chơi bẩn sử dụng cẩn thận đồ dùng sắc nhọn, cắt móng tay thường xuyên, rửa tay trước khi ăn sau khi đi vệ sinh và đôi tay các con hãy cùng làm những việc tốt nhé
c.Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ
- Bài thơ có nhịp 2/2 khi đọc các con đọc với giọng điệu nhẹ nhàng, truyền cảm.
- Cho trẻ đọc thơ cùng cô 2 - 3 lần.
- Cô bao quát trẻ đọc.
- Cô sửa sai cho trẻ.
- Mời 3 tổ thi đua đọc thơ.
- Mời nhóm trẻ đọc thơ.
- Mời cá nhân trẻ đọc thơ.
- Cô quan sát sửa sai cho trẻ.
- Cho trẻ đọc thơ nối tiếp theo tranh.
- Cho trẻ đọc thơ theo hiệu lệnh to, nhỏ của cô.
- Cô cho trẻ đọc lại bài thơ.
3. Kết thúc
-  Hôm nay cô dạy các con bài thơ gì? Do ai sáng tác?
+ Giáo dục trẻ yêu quý, chăm sóc, bảo vệ đôi tay, biết làm nhiều việc tốt.
- Cô nhận xét trẻ.
	
- Trẻ hát, vận động theo nhạc








- Trẻ trả lời.


- Trẻ kể việc làm hàng ngày

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ quan sát

- Trẻ chú ý nghe



- Trẻ lắng nghe
- Trẻ kể


- Trẻ trả lời.


- Trẻ vận động cùng cô.


- Rót nước, pha chè.

- Trẻ nhắc lại

- Vâng ạ

- Trẻ trả lời



- Lắng nghe



- Vâng ạ
- Có 5 ngón ạ

- Rửa tay ạ.
- Lắng nghe







- Trẻ đọc thơ cùng cô


- 3 tổ thi đua đọc thơ

- Cá nhân trẻ đọc thơ

- Trẻ đọc nối tiếp theo tranh



- Trẻ trả lời

- Lắng nghe



 *Đánh giá trẻ hàng ngày(Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; 
trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
- Trẻ đến lớp ngoan ngoãn, có sức khoẻ tốt tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ ngoan, lễ phép, tác phong nhanh nhẹn, tích cực chú ý tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ hiểu nội dungbài thơ, nhớ tên bài thơ, và biết đọc thuộc lòng bài thơ dưới sự hướng dẫn của cô.


Thứ tư ngày 24 tháng 10 năm 2025
Tên hoạt động: Khám phá xã hội
Tôi và các bạn
Hoạt động bổ trợ: + Trò chuyện về chủ đề.
                               + Bài hát.
I. Mục đích - yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết tự giới thiệu về mình: Họ tên, tuổi, giới tính, sở thích, nơi ở.
- Phân biệt được những đặc điểm khác nhau giữa bạn và mình.
2. Kỹ năng:
 - Luyện kĩ năng thu thập thông tin: về sự giống và khác biệt giữa mình và bạn bằng nhiều cách khác nhau.
– Phát triển kĩ năng giao tiếp, hợp tác, phản xạ nhanh khi tham gia trò chơi.
3.Thái độ:
- Trẻ hứng thú, mạnh dạn, tích cực tham gia hoạt động trải nghiệm.
- Trẻ biết trân trọng, yêu quí bản thân mình, tôn trọng các bạn.
II. Chuẩn bị
1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ:
a. Đồ dùng của cô:
- Nhạc một số bài hát bản nhạc không lời Lovel Slikefower.
- Bảng hỏi: “Tớ là ai”
- File tìm sự giống và khác nhau giữa mình và bạn.
b.Đồ dùng của trẻ:
- 15 kẹp file bài tập
2. Địa điểm tổ chức:
- Tổ chức trong lớp học.
III. Tổ chức hoạt động:
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	 1. Ổn định: 
- Xin chào mừng tất cả các bé đến với giờ học khám phá ngày hôm nay. 
- Để mở đầu cho giờ học khám phá, ngày hôm nay chúng mình được chơi 1 trò chơi vô cùng thú vị, trò chơi được mang tên“Cặp đôi hoàn hảo”.
- Cách chơi: Các con lắng nghe và vận động theo nhạc, khi tiếng nhạc kết thúc các con hãy làm theo yêu cầu của cô giáo. Cô tổ chức cho trẻ chơi trò chơi. 
- Cho trẻ tìm đôi chơi vận động theo nhạc và thực hiện chạm vào các bộ phận của bạn theo yêu cầu của cô (chạm tay, chân, lưng, vai..). Trẻ vỗ tay. 
2. Tổ chức các hoạt động
a. Hoạt động 1:Trò chơi “Tôi là ai!”Trẻ tự giới thiệu về bản thân:
- Cô giới thiệu: Các con sẽ gắn những thông tin của bản thân vào bài tập theo yêu cầu (Tên, ngày sinh, sở thích, nơi ở...) cho trẻ về các nhóm hoàn thành bài tập giới thiệu về bản thân.
- Ai muốn chia sẻ, giới thiệu về bản thân mình với các bạn trong lớp nào?
- Cô mời 2-3 trẻ.
* Mỗi bạn lớp mình đều có những đặc điểm riêng, không giống những bạn khác. Và chính những đặc điểm riêng ấy tạo nên sự khác biệt, giữa bạn này với bạn khác đấy các con ạ.
b. Hoạt động 2: Tìm hiểu về sở thích của trẻ “Làm theo lời tôi”.
- Cô giới thiệu cách chơi: Trẻ đứng đội hình vòng tròn khi cô đưa ra yêu cầu về sở thích, khả năng đặc điểm riêng đặc trưng. Con con hãy lắng nghe thật kỹ yêu cầu của cô, và thực hiện theo đúng yêu cầu.
- Lần 1: Các bạn có đúng đặc điểm sở thích cùng nhảy vào vòng (VD: Ai thích ăn rau giống cô? Ai không thích uống nước côca giống cô).
- Lần 2: Tìm và phát hiện trong nhóm, trong lớp có cùng đặc điểm hoặc sở thích giống mình.
(VD: Bạn A,B hay thích ăn đu đủ giống tôi, bạn C tóc dài giống tôi..)
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
c. Hoạt động 3: Trò chơi: Đôi bạn thân.
- Trò chơi: “Tìm đôi - Tìm đôi” (Mỗi bạn tự tìm cho mình một người bạn để tạo thành đôi bạn thân và nghe hướng dẫn cách chơi)
- Các con có muốn tìm hiểu đặc điểm sở thích, khả năng của bạn mình không?
- Bằng các câu hỏi đặt ra với bạn mình như: Cậu thích ăn gì nhất? Cậu yêu ai nhất? Cậu thích truyện gì nhất?...
- Các con sẽ tìm xem con và bạn có điểm gì giống nhau thì chúng mình sẽ cùng nhau vẽ lại kết quả vào phần chung giữa hai vòng tròn còn những điểm khác nhau của bạn và mình thì sẽ vẽ lại riêng ở bên vòng tròn của bạn đó nhé.
 - Sau khi trẻ chơi xong có thể chia sẻ kết quả đôi của mình với đôi bạn khác trong lớp.
d. Hoạt động 4: Trò chơi: Đồ hình người: 
- Nhóm 1: Cho trẻ đồ hình người nằm của các bạn trong nhóm sau đó cùng nhau so sánh hình của mình với hình của các ban để thấy được sự khác biệt về hình ảnh của mình và bạn. 
- Nhóm 2: Đồ bàn tay, In dấu vân tay trên mực, soi vân tay qua kính lúp. 
- Sau khi in và đồ xong trẻ sẽ cùng nhau quan sát và so sánh tìm sự khác nhau giữa hai bạn trong nhóm về vân tay và bàn tay của mình. 
3. Kết thúc:
- Các con tìm hiểu về ai?
- Cô cho trẻ nhắc lại.
	
- Trẻ vỗ tay

-  Lắng nghe







- Trẻ tìm đôi vận động theo nhạc




- Lắng nghe



- Trẻ chia sẻ giới thiệu về bản thân mình với các bạn.

- Lắng nghe





- Lắng nghe



- Trẻ lắng nghe






- Trẻ chơi

- Lắng nghe.



- Có ạ

- Trẻ đặt câu hỏi, trẻ trả lời.





- Trẻ chia sẻ cặp đôi chơi


- Trẻ chơi theo nhóm để phát hiện ra sự khác biệt giữa bạn và mình.





- Tôi và các bạn ạ
- Trẻ nhắc lại



* Đánh giá trẻ hàng ngày(Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
- Trẻ đến lớp ngoan ngoãn, có sức khoẻ tốt tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ ngoan, lễ phép, tác phong nhanh nhẹn, tích cực chú ý tham gia mọi hoạt động.
 - Một số trẻ chưa thực sự chú ý khi trả lời câu hỏi của cô.
 - Cô cần chú ý trẻ và gợi ý trẻ trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc.





Thứ năm ngày 25 tháng 09 năm 2025
 Tên hoạt động: Giáo dục âm nhạc:
                            - Vận động: Năm ngón tay ngoan
                          - Nghe hát: Em là bông hồng nhỏ.
                            - Trò chơi âm nhạc: Ai nhanh nhất
Hoạt động bổ trợ: + Hát một số bài hát về chủ đề
                                 + Trò chuyện về chủ đề
  I. Mục đích - yêu cầu:
  1. Kiến thức:
- Trẻ thuộc bài hát “Năm ngón tay ngoan”.
  - Trẻ nghe trọn vẹn bài hát "Em là bông hồng nhỏ". Nhớ tên bài hát, tên tác giả.
  - Trẻ hiểu luật chơi, cách chơi, biết tham gia trò chơi “ai nhanh nhất”. 
  2. Kỹ năng:
  - Rèn kỹ năng biểu diễn theo nhạc.
  - Rèn tai nghe, khả năng cảm thụ âm nhạc cho trẻ
  - Rèn sự nhanh nhẹn, khéo léo qua trò chơi
  3. Thái độ:
  - Trẻ yêu thích các hoạt động âm nhạc.
  - Giáo dục trẻ: Để có cơ thể khoẻ mạnh các con nhớ tập thể dục mỗi ngày, ăn hết xuất cơm của mình và ăn thêm nhiều quả chín.
  II. Chuẩn bị:
  1. Đồ dùng của giáo viên và trẻ:
  a. Đồ dùng của cô: 
  - Bài hát, đĩa nhạc, dụng cụ âm nhạc.
  - Vòng thể dục.
  b.Đồ dùng của trẻ:
-  Nhạc bài hát.. Xắc xô, phách tre.
-  Trang phục gọn gàng.
2. Địa điểm tổ chức:Trong lớp học.
III. Tổ chức hoạt động:
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định: 
- Cho trẻ đọc bài thơ: "Những con mắt"
+ Các con vừa đọc bài thơ gì? 
+ Mắt tôi đâu? Mắt dùng để làm gì?. 
+ Ngoài mắt ra trên cơ thể mình con có những bộ phận gì? 
 - Giáo dục: Biết giữ gìn vệ sinh cơ thể sạch sẽ.
2. Tổ chức các hoạt động.
a. Hoạt động1: Dạy hát: “Năm ngón tay ngoan”:
- Cô cho trẻ nghe nhạc bài “Năm ngón tay ngoan” 1 lần. - Cô trò chuyện: “Các con vừa nghe bài hát gì? Bài hát nói về điều gì?”
- Bài hát Năm ngón tay ngoan, nói về 5 ngón tay trên bàn tay, ai cũng ngoan và chăm chỉ.
- Hôm nay chúng ta sẽ vận động theo nhạc bài hát này nhé.” 
- Cô vận động minh họa lần 1 kết hợp nhạc, vừa hát vừa làm động tác (ngón tay chỉ vào từng ngón, đưa bàn tay lên xuống, xoay tròn nhẹ, vẫy chào…). 
- Cô giải thích các động tác chính.
- Khi hát “Ngón tay cái...” → trẻ giơ ngón cái.
- “Ngón tay trỏ...” → giơ ngón trỏ.
- Các ngón còn lại cũng tương tự.
- Khi hát “Chúng em ngoan...” → giơ cả bàn tay, lắc nhẹ theo nhạc. 
- Dạy trẻ vận động: 
+ Cho trẻ tập từng động tác theo lời ca. 
+ Cô mở nhạc, cả lớp cùng vận động.
- Luyện tập theo hình thức: 
+ Vận động theo tổ, nhóm, cá nhân. 
+ Cô khen những bạn vận động đúng, đẹp.
b. Hoạt động 2: Nghe hát: “Em là bông hồng nhỏ”
Sáng tác Trịnh Công Sơn. 
+ Các con có biết ai là người cho mình khuôn mặt đẹp không?
+ Bố, Mẹ là người sinh ra nuôi các con khôn lớn mình phải thế nào?
+ Cô hát cho trẻ nghe 1 lần.
- Cô giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.
- Giới thiệu nội dung bài hát: Bài hát nói về mỗi bạn nhỏ là một mùa xuân đẹp, là tia nắng ấm, là một bông hồng nhỏ. Bạn nào cũng luôn chăm đến trường. Các bạn luôn nhớ đến công ơn của bố mẹ và luôn cố gắng học tập thật tốt.
+ Cô hát cho trẻ nghe lần 2: Đàn cho trẻ nghe.
- Các con vừa được nghe giai điệu của bài hát gì?, do ai sáng tác?
+ Lần 3: Cô cùng trẻ hát múa.
c. Hoạt động 3: Trò chơi âm nhạc: “Ai nhanh nhất”
- Cô giới thiệu dụng cụ chơi.
- Cô giới thiệu trò chơi và giới thiệu luật chơi, cách chơi.
+ Cách chơi: Cô đặt những chiếc vòng xung quanh cho trẻ vừa đi vừa hát xung quanh vòng, khi cô hát bình thường các con đi bình thường, khi cô hát nhỏ các con đi chậm sát vào vòng, khi cô hát to nhanh các con nhảy nhanh vào vòng.
+ Luật chơi: Ai chậm chân không nhảy được vào vòng sẽ phải hát một bài.
- Cho trẻ chơi 3 - 4  lần.
- Cô quan sát, động viên, khuyến khích trẻ chơi.
- Cô bao quát trẻ chơi.
3. Kết thúc.
+ Hôm nay cô dạy các con bài hát gì? Tác giả nào?
+ Được nghe cô hát bài gì? Do nhạc sỹ nào sáng tác?
- Giáo dục trẻ biết bảo vệ cơ thể của mình khi thời tiết thay đổi.
	
- Trẻ đọc.
- Những con mắt.
- Trên khuôn mặt. 
- Mũi, miệng, chân, tay...

- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.


- Trẻ lắng nghe.



- Trẻ quan sát, lắng nghe.



- Trẻ chú ý lắng nghe và quan sát. 
- Trẻ vận động theo nhạc cùng cô.

- Trẻ điều chỉnh theo cô.
- Cá nhân trẻ lên biểu diễn.
- Trẻ vỗ tay, thể hiện sự hào hứng. 
- Các nhóm lên thực hiện.
- Trẻ lắng nghe.



- Bố mẹ ạ.
- Phải ngoan, nghe lời bố mẹ ạ.

- Trẻ lắng nghe.





- Trẻ lắng nghe.
- Bài hát em là bông hồng nhỏ của nhạc sý trịnh công sơn.


- Trẻ lắng nghe, quan sát.





- Trẻ lắng nghe.



- Trẻ chơi.

- Trẻ nhắc lại tên bài học.

- Trẻ lắng nghe



* Đánh giá trẻ hàng ngày(Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
- Trẻ đến lớp ngoan ngoãn, có sức khoẻ tốt tham gia mọi hoạt động.
-  Hoạt động học: Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động, trẻ nhanh nhẹn hào hứng.
Trẻ chú ý lắng nghe cô hát, biết vận động theo giai điệu bài hát.
- Tồn tại: 1 số trẻ chưa mạng dạn tự tin khi tham gia vào hoạt động âm nhạc: Trung, Kiệt
- Cô tiếp tục động viên, khuyến khích trẻ tự tin, mạnh dạn hơn.
- Hoạt động góc: Một số trẻ chơi trong góc còn quăng ném đồ chơi. Cô tiếp tục rèn cho trẻ chơi đoàn kết.



Thứ sáu ngày 26 tháng 09 năm 2025
Tên hoạt động: Làm quen với toán:
                                Tách, gộp 2 nhóm có số lượng trong phạm vi 6
Hoạt động bổ trợ: + Đọc thơ
                                + Trò chuyện
I. Mục đích - yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết cách tách, gộp nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 6 thành 2 phần theo các cách (1-5, 2-4, 3-3). Trẻ biết cách chơi trò chơi.
- Tăng cường tiếng việt: (1-5, 2-4, 3-4)
2. Kỹ năng:
- Rèn cho trẻ khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ có chủ định.
- Phát triển trí thông minh cho trẻ. 
- Rèn cho trẻ kỹ năng chơi trò chơi, kỹ năng chia nhóm, so sánh, tách gộp.
3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ: Yêu quý kính trọng gia đình, và họ hàng của mình.
II. Chuẩn bị
1. Đồ dùng cho cô và trẻ
a. Đồ dùng cho cô:
- Mô hình vườn hoa của cô giáo: 6 bông hoa cúc, 6 bông hoa hồng, 6 bông hoa loa kèn, thẻ số 5, 6, 4 (3 thẻ).Thẻ số từ 1- 6, rổ đồ chơi có 6 bông hoa
b. Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ: 6  bông hoa, thẻ số từ 1- 6.
- Mỗi trẻ: 1 lô tô có số lượng trong phạm vi 6,  3 ngôi nhà.
2. Địa điểm tổ chức:Tổ chức trong lớp học
III. Tổ chức các hoạt động
	Hướng dẫn của giáo viên
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định.
- Cô tổ chức cho trẻ đọc bài thơ: Tôi bị ốm
- Trò truyện với trẻ về bản thân trẻ
+ Các con vừa đọc bài thơ nói về gì?
+ Khi bị ốm con sẽ làm gì?
- Khi bạn bị ốm thì sao? Các con sẽ thể hiện tình cảm của mình như thế nào với người thân, bạn bè của mình?
- Giáo dục: Trẻ yêu quý biết quan tâm tới gia đình, bạn bè, bản thân trẻ.
- Giờ học hôm nay cô sẽ dạy các con tách, gộp nhóm đối tượng trong phạm vi 6 nhé!
2. Tổ chức các hoạt động.
a. Hoạt động 1:Ôn nhận biết nhóm có 6 đối tượng.
- Cho trẻ đi thăm vườn hoa của cô giáo.
+ Đây là đâu nhỉ? 
+ Vườn hoa này do ai trồng?
- Trong vườn cô giáo trồng những loại hoa nào?
- Tìm cho cô nhóm hoa có số lượng là 6, đếm và đặt số tương ứng.
- Tìm nhóm hoa có số lượng ít hơn 6 là 1 thêm vào cho đủ 6, đặt số tương ứng?
- Tìm nhóm hoa có số lượng ít hơn 6 là 2 thêm vào cho đủ 6, đặt số tương ứng? (Cả lớp kiểm tra lại).
b. Hoạt động 2: Tách, gộp hai nhóm đối tượng có số lượng trong phạm vi 7.
- Các con xem trong rổ của mình có gì nào?
- Các con hãy xếp tất cả số hoa trong rổ ra trước mặt nào.
- Cho trẻ đếm số hoa và đặt số tương ứng?
- Bây giờ cô muốn tách những chiếc bông hoa này ra làm hai phần bằng nhiều cách nhưng cô vẫn chưa biết tách bằng cách nào vậy các con hãy giúp cô tách những bông hoa này ra làm hai nhóm nhé.
* Tách, gộp theo ý thích
- Cô cho trẻ tách tự do theo ý thích của trẻ.
- Cô quan sát trẻ thực hiện và mời một số trẻ đứng lên nêu cách của mình.
+ Cách 1: Nhóm thứ nhất là 1 bông hoa, nhóm thứ hai có 5 bông hoa. Chọn số tương ứng cho hai nhóm (1 - 5).
+ Có bạn nào có cách tách giống bạn không?
- Vậy khi gộp 2 nhóm lại với nhau thì cho ta kết quả như thế nào? (cho trẻ gộp lại và đếm).
(cô nhắc lại cách đảo ngược 5 - 1)
- Ngoài ra còn có cách chia nào nữa?
+ Cách 2: Nhóm thứ nhất có 2 bông hoa, nhóm thứ hai có 4 bông hoa. (cô hướng dẫn trẻ như cách 1).
+ Cách 3: Nhóm thứ nhất có 2 bông hoa, nhóm thư hai có 4 bông hoa. (cô hướng dẫn trẻ như cách 1, 2).
* Tách, gộp theo yêu cầu
- Cô cho trẻ tách, gộp theo yêu cầu của cô theo các cách.
- Cho trẻ đếm, đọc số mỗi phần.
- Hỏi lại trẻ các cách tách?
- Cô chốt lại: Có ba cách tách 1 - 5, 2- 4, 3- 3. Khi gộp lại đều có kết quả là 6.
c. Hoạt động 3: Trò chơi luyện tập.
* Trò chơi: Thi xem tổ nào nhanh
+ Luật chơi: Mỗi đội phải chia theo đúng yêu cầu của cô.
+ Cách chơi: Cô chia cho 3 đội, mỗi đội sẽ có những nhóm đồ dùng trong gia đình, nhiệm vụ của mỗi đội phải chia mỗi nhóm thành 2 phần sao cho tương ứng với số.
- Cho trẻ chơi. Cô bao quát.
* Trò chơi: Về đúng nhà: 
+ Cách chơi: Cho trẻ vừa đi vừa hát, khi có hiệu lệnh về nhà thì chạy về nhà sao cho số đồ dùng trên thẻ lô tô của mình gộp với đồ dùng trên nhà có số lượng là 6.
+ Luật chơi: Bạn nào chậm chân chạy về ngôi nhà không đúng theo yêu cầu của cô là bạn thua cuộc.
- Cho trẻ chơi.
- Cô động viên trẻ chơi và kiểm tra kết quả cùng trẻ.
3. Kết thúc.
- Cô cùng trẻ nhắc lại tên bài học. 
- Giáo dục trẻ.Yêu quý môn học, họ hàng gia đình mình.
- Cô nhận xét giờ học.
	
- Trẻ đọc.




- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ đi thăm vườn hoa.

- Cô giáo trồng ạ.
- Hoa hồng, hoa cúc…
- Trẻ tìm và đặt số tương ứng.




- Trẻ kiểm tra cùng cô.


- Có hoa ạ.
- Trẻ xếp.

- Trẻ đếm và đặt số 6.
- Trẻ lắng nghe, quan sát


- Vâng ạ.

- Trẻ chia theo ý thích.
- Trẻ nêu cách tách của mình.
- 1 –5

- Chọn số tương ứng.










- Trẻ tách, gộp theo yêu cầu của cô


- Trẻ chia sẻ
- Trẻ lắng nghe



- Trẻ lắng nghe và chơi trò chơi the yêu cầu của cô.




- Trẻ chơi.

- Trẻ lắng nghe và chơi trò chơi.



- Trẻ chơi


- Trẻ nhắc lại.
- Trẻ lắng nghe



* Đánh giá trẻ hàng ngày(Đánh giá những vấn đề nổi bật về: tình trạng sức khỏe; trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ; kiến thức, kĩ năng của trẻ):
[bookmark: _GoBack]- Trẻ đến lớp ngoan ngoãn, có sức khoẻ tốt tham gia mọi hoạt động.
- Trẻ ngoan, lễ phép, tác phong nhanh nhẹn, tích cực chú ý tham gia mọi hoạt động.
- Một số trẻ chưa thực sự chú ý khi trả lời câu hỏi của cô.
- Cô cần chú ý trẻ và gợi ý trẻ trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc.


